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Fabrication de masque SANS coudre, simplement couper aux ciseaux en
10 minutes (moins pour les rapides) et ils ont méme I’air bien.
MEILLEUR modeéle que j'ai trouvé et testé ;))

La vidéo ci-dessous est bien ‘trop américain’ mais quand on regarde au-dela,

c’est clair : https://youtu.be/r51YroAFPds

REQUIS :
— T-shirt en coton, pas trop étroit ( !)
— bon pair des ciseaux

Pas dans la vidéo :

— comme recommandé partout, j'y ajoute une double couche
papier de cuisine ou papier cuisson

— apres chaque usage, faites tremper le masque dans de I’eau bouillante
avec beaucoup de détergent, et jetez le papier de cuisine, bien sir.

L'étoffe rétrécit un peu, alors tenez-en compte lors de la coupe.
Voici mes croquis des étapes et ma premiere création ;)))
Amusez-vous ! Trui

Plus d’info : www.faitesvotremasquebuccal.be
#jeteprotegetumeproteges #masks4all






